
マスクの作り方（紹介） 
 

 

 文部科学省のホームページに，新型コロナウイル

スから身を守る方法や他人に移さないために心がけ

ることを分かりやすく紹介する動画が公開されていま

す。 

 マスクがない場合に自作する方法も紹介していま

すので，ぜひご家庭でも学んでみてください。 

 縫ったりする必要もなく，大きめのハンカチとゴム

があれば簡単につくることができるようなので，自作

してみませんか。 
 

 

○マスクの作り方（文部科学省ホームページ「子供の学び応援サイト」内） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 
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